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Пояснительная записка к учебным планам 

основного общего и среднего (полного) общего образования 

частного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы  

"Алые паруса" 

 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план ЧОУ СОШ «Алые паруса», реализующий основную 

образовательную программу среднего (полного) общего образования, 

является документом, который отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС, 

организации образовательной деятельности.  

Учебный план:  

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

 

Нормативно-правовая база учебного плана 

 

Учебные планы на 2022-2023 учебный год составлены в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным стандартом среднего (полного) общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 №413; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 29.06.2017 № 613 «О 

внесении изменений в федеральный государственный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом МО и науки РФ от 

17.05.2021 № 413; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ №889 от 30.08.2010г  «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы  для образовательных учреждений РФ, реализующих 

программы общего образования»;  
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 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (раздел 3); 

 Основной образовательной программы основного общего и среднего 

общего образования ЧОУ СОШ «Алые паруса»; 

 Уставом ЧОУ СОШ «Алые паруса»; 

 Новыми санитарными требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010 №ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физкультуры»; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 15 февраля 2017 

№МОН-П-617 «об изучении русского языка, родного языка из числа 

языков народов РФ»; 

 Письмом Минобрнауки РФ №ТС-945/08 от 09.10.2017 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20 июня 2018 года №05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа 

языков народов РФ»; 

 Письмом Минпросвещения России от 20.12.2018 №03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения 

образования на родных языках из числа народов РФ, изучения 

государственных языков республик РФ, родных языков из числа языков 

народов РФ, в том числе русского как родного»). 
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Среднее (полное) общее образование 

 

10,11 классы в 2022-2023 учебном году будут осуществлять учебно-

воспитательную деятельность по ФГОС СОО (Федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего 

образования), утверждённый приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17.05.2012 № 413. 

10,11 классы будут обучаться по универсальному профилю, где 

определено изучение предметов из всех обязательных предметных областей 

и дополнено курсами по выбору учащимися в форме занятий элективных и 

факультативных курсов. 

Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течение одного или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

С 2017 года для изучения в 10,11 классах введен предмет астрономия: 

приказ Министерства образования РФ № 506 от 07.06.2017, информационно-

методическое письмо от 20.06.2017 № ТС194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия» за счет часов, отведенных на курсы по 

выбору. 
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УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

универсального профиля 

на 2022-2023  учебный год 

10, 11 классы 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество часов  Количество 

часов за  

2 года 
10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* У 105 105 210 

Литература* Б 105 105 210 

Родной язык 

Родная литература 
Родной язык Б 35 35 70 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.)* Б 105 105 210 

Общественные 

науки 

История* Б 70 70 140 

География Б 35 35 70 

Обществознание Б 70 70 140 

Математика и 

информатика 

Математика*: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 210 210 420 

Информатика Б 35 35 70 

Естественные науки 

Физика Б 70 70 140 

Химия Б 35 35 70 

Биология Б 35 35 70 

ФК, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 105 105 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 
Б 35 35 70 

 Индивидуальный проект Б 70 35/- 70 

Курсы по выбору Элективные курсы  70 105 175 

 Факультативные курсы  70 70 140 

Итого: 1225 1260 2485 

 

*Обязательные учебные предметы 
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УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

частного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы "Алые паруса" 

Универсальный профиль 

10, 11 класс 

на 2022-2023  учебный год 

 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень Кол-во часов  Кол-во часов 

в неделю 

11 класс 

в неделю 

10 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 

Литература Б 3 3 

Родной язык 

Родная литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Общественные науки 

История Б 2 2 

География Б 1 1 

Обществознание Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 

 

4 

2 

 

4 

2 

Информатика Б 1 1 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальные проекты  2 1 

Курсы по выбору 

Технология Эк. 1 1 

МХК Эк. 1 1 

Астрономия Эк.  1 

Литература Фк. 1 1 

Итого: 35 ч. 35 ч. 
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Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое и 

материально-техническое обеспечение, его выполнение позволит 

педагогическому коллективу реализовать в более полной мере 

компетентностный подход на уроке и во внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

Директор  

ЧОУ СОШ "Алые паруса", 

канд.социол.наук                   ________________        О.Ф.Подойницына 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


